
 Пучкова Е. Качество медицинской реабилитации повышается / Е. Пучкова // Віцьбічы = 
Витьбичи. – 2024. – 17 февр. – С. 6. 

  
Качество медицинской реабилитации повышается 

  
 Витебский областной клинический центр медицинской реабилитации для инвалидов 
и ветеранов боевых действий на территории других государств продолжает плановую 
модернизацию. 
  
 К 35-й годовщине советских войск из Афганистана открыли после ремонта два этажа жилого 
корпуса с палатами для пациентов, реконструировали водолечебницу, холл с регистратурой. Для 
пациентов созданы современные комфортабельные условия пребывания: двухместные палаты с 
функциональной мебелью, рядом устройства для вызова медперсонала, в комнатах телевизор и 
хорошее освещение для чтения книг.  
 На проведение ремонтных работ в 2023 году освоено почти 1,4 миллиона рублей из 
областного бюджета. 
 Заместитель председателя облисполкома Вячеслав Дурнов во время посещения центра 
отметил, что к маю планируется завершить ремонт отделения для постинсультной реабилитации 
пациентов.  
 Начальник главного управления по здравоохранению облисполкома Михаил Вишневецкий 
подчеркнул, что услуги этого медучреждения востребованы не только среди жителей Витебской 
области, но и всей страны, в минувшем году здесь получили помощь 3,2 тысячи человек.  
 – Учреждение проводит медицинскую реабилитацию в стационарных условиях ветеранов и 
инвалидов боевых действий на территории других государств, членов их семей. Помимо названных 
категорий здесь проходят реабилитацию пациенты, перенесшие ишемическую болезнь, операции на 
головном мозге, позвоночнике, люди, страдающие неврологической патологией, – рассказал Михаил 
Вишневецкий. – Пациентам, которые в результате болезни или травмы потеряли способность ходить, 
координировать движения, заниматься повседневными делами, помогают восстановить двигательную 
активность, навыки бытового самообслуживания. В учреждении работают молодые, энергичные 
специалисты, которые увлечены своей профессией. Областной клинический центр – это уникальное, 
оснащенное самым современным физиотерапевтическим и реабилитационным оборудованием 
медучреждение в Витебской области и один из лучших центров подобного профиля в Республике 
Беларусь. 
 Диагностика и терапия на высоком уровне 
 Главврач областного клинического центра Владислав Мужиченко рассказал о возможностях 
медучреждения: 
 – В структуре учреждения – отделения медицинской реабилитации, функциональной 
диагностики, кабинет ультразвуковой диагностики, физиотерапевтическое, кабинеты ультразвуковой 
диагностики, рефлексотерапии, ЛФК, психотерапии, клинико-диагностическая лаборатория. Есть 
центр традиционной китайской медицины, который предлагает широкий спектр процедур, в том числе 
классическое иглоукалывание, восточный массаж, гимнастику «цигун», которая подходит для людей 
любого возраста и уровня физической подготовки. Врачи, работающие здесь, прошли обучение в 
Пекинском госпитале традиционной китайской медицины. В 2023 году в центре внедрены новые 
методики, например, лазеропунктура, когда на точки акупунктуры на теле человека воздействует 
лазерное излучение, не нарушая целостности кожных покровов. 
 Владислав Мужиченко отметил, что наряду с лекарственным лечением широко применяется и 
немедикаментозная терапия: мануальная, рефлексо- психотерапия, лечебная физкультура, 
аппаратная физиотерапия, водолечение, теплолечение, массаж. 
 В физиотерапевтическом отделении в 2023 году внедрена и широко применяется в работе 
зеркальная терапия для восстановления после инсульта, используют грязелечение и другие методики. 
 Расширился спектр групповых занятий лечебной физкультурой. Организованы: группа ЛФК 
йога-терапия «Здоровый позвоночник» и гвоздестояние для пациентов с заболеваниями опорно-
двигательной системы; группа ЛФК «Здоровые суставы» для пациентов с заболеваниями ортопедо-
травматологического профиля и после эндопротезирования. 
 – Врачи медучреждения эффективно взаимодействуют со специалистами Витебского 
государственного ордена Дружбы народов медицинского университета. В плодотворном 
взаимодействии создают индивидуальные, адаптированные комплексные программы реабилитации 
для конкретных пациентов, включающие самый широкий спектр лечебно-профилактических и медико-
социальных мероприятий с высокими показателями эффективности и результативности. Ученые, 
квалифицированные сотрудники, молодые исследователи внедряют в центре передовые технологии 
диагностики, разрабатывают эффективные методы реабилитации, – подчеркнул Владислав 
Мужиченко. 
  



Пациентам здесь комфортно 
 Бывший воин-«афганец» Андрей Колганов приехал в областной клинический центр из 
Молодечно. 
 – Я проходил службу в Афганистане в 1985-86 годах в 56-й гвардейской десантно-штурмовой 
бригаде, был командиром взвода. С возрастом почувствовал, что необходима квалифицированная 
медицинская помощь. Приехал в центр уже во второй раз и могу сравнить, как было до ремонта и как 
стало после. Все изменилось в лучшую сторону. В это раз я здесь вместе с женой, нас очень 
порадовала комфортная палата, словно в санатории. Получаю процедуры, которые существенно 
помогают улучшить самочувствие. 

Андрей Колганов проходит реабилитационные процедуры. 

 
 Бывший воин-интернационалист Александр Клицунов также всем доволен: 
 – Центр хорошеет внешне, становится уютнее, на высоте качество медицинский услуг. Новый 
современный корпус оборудован всем необходимым, прекрасно оснащены кабинеты для 
реабилитации. В рамках реконструкции установлено современное высокотехнологичное медицинское 
оборудование. 
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